
Конспект мастер-класса для родителей «Пластилинография: творчество и
развитие»

Цель: знакомство родителей с техникой пластилинографии, её пользой для развития
детей, обучить базовым приёмам и вдохновить на совместные творческие занятия.

Структура мастер-класса:

1. Введение

- Приветствие: обозначьте тему и цель мастер-класса.

- Что такое пластилинография?

- Техника создания объёмных изображений с помощью пластилина на плотной основе.

- Сочетание лепки и рисования: развивает моторику, воображение, усидчивость.

2. Теоретическая часть

- Польза для детей:

- Развитие мелкой моторики → подготовка руки к письму.

- Тренировка усидчивости, концентрации.

- Изучение цветов, форм, фактур.

- Профилактика стресса (работа с пластилином успокаивает).

- Возрастные особенности:

- 2-3 года: простые формы (шарики, «колбаски»), заполнение контуров.

- 4-7 лет: сюжетные картинки, смешивание цветов, добавление декора (бусины,
крупы).

- Школьники: сложные композиции, многослойность, реалистичные изображения.

3. Подготовка материалов

Что понадобится:

- Пластилин (мягкий восковой для малышей, классический для старших).

- Основа: плотный картон, пластиковые дощечки, 3D-диски.

- Инструменты: стеки, зубочистки, скалка, формочки.

- Дополнения: блёстки, бусины, природные материалы.

- Лайфхаки:



- Чтобы пластилин не прилипал, слегка смажьте основу клеем ПВА.

- Используйте влажные салфетки для очистки рук и поверхностей.

4. Практическая часть: создаем картину

Пример: «Осеннее дерево»

- Шаг 1. Эскиз: Нарисуйте контур дерева на картоне.

- Шаг 2. Фон: Размазывайте пластилин (синий + белый для неба, зелёный для травы).

- Шаг 3. Ствол: Скатайте «колбаски» коричневого цвета, прижмите по контуру.

- Шаг 4. Листья:

- Скатайте шарики (жёлтый, красный, оранжевый).

- Сплющите их, прикрепите к веткам.

- Добавьте фактуру стекой или зубочисткой.

- Шаг 5. Декор: Приклейте крупу (гречка — для земли), блёстки.

Советы родителям:

- Не исправляйте «ошибки» ребёнка: важно дать свободу творчества.

- Хвалите процесс, а не результат.

5. Вопросы и обсуждение

- Как заинтересовать ребёнка, если он теряет мотивацию?

- Идеи тематических занятий (Новый год, животные, космос).

- Как сочетать пластилинографию с другими техниками (аппликация, рисование).

6. Заключение

Итоги:

- Пластилинография - доступный и многогранный метод развития.

- Регулярные занятия укрепляют эмоциональную связь с ребёнком.

- Раздаточный материал

- Примеры эскизов для разных возрастов.

- Ссылки на видеоуроки.

- Благодарность: Подчеркните важность участия родителей в творчестве детей.



Дополнительно:

- Организуйте выставку работ в конце мастер-класса.

- Предложите родителям поделиться фотографиями домашних работ в общем чате
Сферум.


